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FOLKHO6SKOLESTUDERANDE
PA ALLMAN KURS KAN BLI BE-

HORIGA TILL HOGRE STUDIER. HAR
BERATTAR VI HUR DET 6AR TILL.

Folkhogskolans Allménna kurs har linge varit ett alternativ till gymnasiet
och komvux och &dr en parallell vig till hogre studier, for vuxna.

Hogskolans och yrkeshégskolans an-
tagningsregler bygger pa hur gymna-
siet ser ut. For att de studerande pa
folkhogskola ocksa ska kunna soka till
hogre studier har folkhogskolan en
form av "hingavtal”, en egen modell.

Universitets- och hogskoleradets och
Myndigheten foér yrkeshogskolans fo-
reskrifter* ger folkhégskolan mojlig-
het att bibehalla sin sirart men dnda
ge behorighet till hogre studier.

HUR SER FOLKHO6SKOLANS
MODELL UT?

Modellen bestar av tva delkrav. Dels
ett omfattningskrav; att den stude-
rande ska ldsa motsvarande tre hela
ar pa gymnasieniva. P4 folkhogskola
studerar man di pa Allman kurs.
Dels ett innehallskrav; en uppsatt-
ning kurser som ska inga i den all-
manna kursen. Dessa kurser ar rela-
terade till Gy11/VUX12:s &mnesplaner
och beteckningar.

Folkhogskolan intygar att deltagarna

har kunskaper motsvarande gym-
nasieskolans dmnesplaner, men det
betyder inte att man lagger upp un-
dervisningen pa samma sitt som
gymnasieskolan eller komvux. Folk-
hogskolorna har stor frihet att vélja
vilken form och vilket innehall un-
dervisningen ska ha.

Folkhogskolans modell foljer den mo-
dell som géller for att de studerande
pa de yrkesforberedande program-
men i gymnasieskolan ska bli beho-
riga till hogre studier. Det innebér att
de d&mnen som ingar i folkhogskolans
behorighetsgivning ar:

® sju gymnasiegemensamma amnen
som motsvarar den lagsta nivan som
alla laser i yrkesforberedande gym-
nasieprogram (racker for Yrkeshog-
skolan)

e plus ytterligare tre dmnen som
kravs for att de ska bli grundlidggande
behoriga till hogskolestudier.

Las mer om detta pa sidorna 6-9.

*UHRF'S 2014:1 och MYHFS 2013:4 3



ALLMAN KURS PA FOLKHOGSKOLA

De som saknar fullstindig grundskole- eller gymnasieutbildning kan ga
Allmén kurs/Behorighetsgivande kurs. Det ar ett alternativ till komvux
for att fa grundldggande behorighet att soka vidare till hogskola, yrkes-
hogskola eller folkhogskolornas eftergymnasiala yrkesutbildningar.

ALLMAN KURS PA
6RUNDSKOLENIVA

For dem som inte har gatt klart
grundskolan

P& Allmén kurs pa grundskoleniva far
deltagarna kunskaper sa att de senare
kan studera vidare pa gymnasieniva. Hur
lang tid man behover studera pa grund-
skolenivan beror pa vad man har for ti-
digare grundskolestudier bakom sig. Det
beror ocksa pa uppligget av studierna
som varje folkhogskola fritt beslutar om.

VAD INNEHALLER ALLMAN KURS?

Pa Allmén kurs pa grundskoleniva stu-
derar gruppen allmidnna d&mnen som till
exempel svenska, matematik, engelska,
samhallskunskap med mera. Det kan
ocksa ingd manga andra dmnen - det ar
vanligt att folkhogskolor ordnar tema-
studier pa Allmén kurs, dér flera &mnen
ingar i ett tema.

De flesta studerar sedan vidare pa gym-
nasieniva pa den folkhogskola dar de gar
eller pa nagon annan folkhogskola.

INTYé EFTER KURSEN

Efter Allméan kurs pa grundskoleniva far
man ett intyg som beskriver innehallet i
studierna. Om den studerande har natt

upp till en niva motsvarande arskurs 9
(och last svenska, engelska, matema-

tik och samhallskunskap motsvarande
arskurs 9) intygar folkhogskolan att den
studerande har férutsattning att tillgodo-
gora sig studier pa gymnasieniva.




ALLMAN KURS PA
GYMNASIENIVA

For dem som vill fa behorighet till
hogre studier.

Pa Allmén kurs pd gymnasieniva kan
man fa grundlaggande behorighet for att
studera vidare pa hégskola och yrkeshog-
skola.

Hur lange den studerande gar pa
Allmén kurs beror pa forkunskaper och
mal med studierna. Man kan studera ett,
tva eller tre ar.

Det ar vanligt att folkhogskolor ordnar
temastudier pa Allman kurs, dar flera
dmnen ingar i ett tema. For att fa veta
mer om vilka dmneskurser som brukar
finnas pa Allman kurs far man kontakta
varje enskild skola. De @&mnen som ar
gemensamma, for alla Allménna kurser
kan du ldsa om pa sidan 8-9.

Ofta finns mojlighet att vilja en sér-
skild inriktning pa Allméan kurs. Inriktnin-

gen kan till exempel vara musik, idrott,
drama, samhallsfragor eller internationel-
la fragor.

BEHORIGHETSINTYG

Nar den studerande har klarat av folk-
hogskolans Allminna kurs utfardas ett
intyg som intygar grundliggande behorig-
het till hogskolan eller yrkeshogskolan.

For att fa detta intyg maste bade omfatt-
ningskravet och innehéallskravet uppfyllas,
se nasta uppslag.

Folkhogskolan kan ocksa ge intyg om
sarskild behorighet. Vilka sarskilda be-
horigheter som kan intygas varierar fran
folkhogskola till folkhogskola, se sidan 10.

Tank pa att folkhogskola dr en annan
utbildningsform som inte ger gymnasie-
poéng eller betyg. Folkhogskolan utfardar
istallet behorighet och sitter studieom-
déme. Lias mer om studieomdomet pa
sidan 12.



BEHORIGHET TILL HO6SKOLA, YRKES-
HOGSKOLA O0CH FOLKHO6SKOLORNAS
EFTERGYMNASIALA YRKESUTBILONINGAR

For att bli grundlidggande behorig pa folkhogskola och kunna soka vidare
till hogre studier kravs dels ett omfattningskrav och dels ett innehalls-
krav. Har beskriver vi de tva delkraven mer i detalj.

DELKRAV 1: OMFATTNING

Omfattningskravet motsvarar tidsméssigt gymnasieprogrammens 2500
poing. Det innebar att man studerar ett antal hela ar pa Allméan kurs som
sammanlagt ska motsvara en studietid pa tre hela ar pa gymnasieniva.

Omfattningskravet dr formulerat i fyra
olika alternativ. De beskriver alla en
sammanlagd trearig utbildningsvag:

e tre hela ar pa folkhogskolan eller
e ett ars gymnasiestudier/komvux-
studier och darefter tva ar pa

folkhogskolan eller

e ett ars arbetslivserfarenhet efter
grundskolan och darefter tva ar
pa folkhogskolan eller

e tva ars gymnasiestudier/kom-
vuxstudier och dérefter ett ar pa
folkhogskolan

Man kan alltsd studera alla tre aren
pa folkhogskola men man kan ocksa
bygga pa och tillgodoriakna sig tidiga-
re studier pd gymnasieniva. Beroende
pa hur mycket man studerat tidigare
foljer man nagon av de fyra alternati-
ven, se illustration till hoger.

HUR BERAKNAS ETT 6YMNASIEAR?
Ett fullt nationellt program innehéaller
2500 gymnasiepoiang. Ett ar innebar
diarmed cirka 1/3 av detta, ungefar
800 gymnasiepoing. En rimlig ut-
gangspunkt nar folkhogskolan ska till-
godoridkna den studerandes tidigare
studier in i folkhogskolans modell ar
att ett ar motsvarar ett fullgjort ar pa
gymnasieskola eller komvux med cirka
800 godkanda gymnasiepoang. Tva ar
innebéir da cirka 2/3 av 2500 poang, dvs
cirka 1600 godkianda gymnasiepoing.
Det &r dock den enskilda folkhogsko-
lan som ansvarar for tillgodoraknandet
och bestdmmer vad som anses motsva-
ra gymnasiepoingen och hur ménga ar
man maste studera pa folkhogskolan.

Arbetslivserfarenheten som tillgodo-
raknas ska motsvara ett lasar, rekom-
mendationen dr nio manader pa heltid.



EN ILLUSTRATION OVER OMFATTNINGSKRAVETS FYRA ALTERNATIV:

Ar1 Ar 2 Ar 3

Lds om immehdllskravet pa ndsta sida



DELKRAV 2: INNEHALL

Varje folkhogskola bestimmer sjilv 6ver innehallet i den Allmianna
kursen. Men for att deltagarna ska bli grundliggande behoriga sa maste
folkhogskolan dven ge kunskaper motsvarande lidgst godkéind niva i vissa

gymnasiegemensamma dmnen.

Dessa @mnen kan ha studerats pa
gymnasieskola/komvux fére folkhog-
skolestudierna, de kan studeras un-
der folkhogskoletiden eller kan kom-
pletteras efterat.

Folkhogskolan utfardar behorigheter
som motsvarar Skolverkets dmnes-
planer. Det betyder inte att man gor
exakt likadant som gymnasieskolan
och komvux. Folkhogskolan har stor
frihet att utforma sin undervisning
vad géller innehdll och arbetsformer.
Breda teman, projektstudier och am-

nesovergripande studier ar vanliga pa
folkhogskolan.

Amnen som man redan ar godkind
i frdn tidigare studier behover man
inte studera pa folkhogskolan. Men
folkhogskolan gor ibland "fasta paket"
av kurser och teman i den Allmédnna
kursen. S& valmojligheten kan variera
fran skola till skola.

Var beredd péa att vissa dmnen dar-
for kanske maéste '"repeteras". Om-
fattningskravet maste namligen alltid
uppfyllas, se sidan 6.



INNEHALLSKRAV TILL
HO6SKOLAN

For att fa grundldggande behorighet
till hogskolestudier ska man ha kun-
skaper motsvarande lagst godkand
niva i foljande tio kurser:

e Svenska eller Svenska som
andrasprak 1, 2 och 3
Engelska 5 och 6
Matematik 1 a, b eller c
Samhillskunskap lal
Historia lal
Religionskunskap 1
Naturkunskap lal

Eller motsvarande kurser enligt
aldre kursplaner.

INNEHALLSKRAV TILL
YRKESHOGSKOLAN

For att fa behorighet till yrkes-
hogskolan ska man ha kunskaper
motsvarande ligst godkind niva i
foljande sju kurser:

e Svenska eller Svenska som
andrasprak 1

Engelska 5

Matematik 1 a, b eller ¢
Samhallskunskap lal
Historia lal
Religionskunskap 1
Naturkunskap lal

Eller motsvarande kurser enligt
aldre kursplaner.

INNEHALLSKRAV TILL FOLK-
HO6SKOLANS EFTERGYMNA-
SIALA YRKESUTBILONINGAR

Vilka behorigheter som dessa yr-
kesutbildningar kraver varierar fran
kurs till kurs. En del har valt att
folja samma grundlaggande beho-
righet som hoégskolan, andra har
valt yrkeshodgskolans behorighet.
Exempelvis Fritidsledarutbildning-
arna har valt en kombination: som
behorighet kraver de samma som
yrkeshégskolan men som sarskilda
forkunskaper kraver de Svenska 2.



HOGSKOLAN:
SARSKILOA
BEHORIGHETER

Utover den grundliggande behorig-
heten till hogskolan kan olika hogsko-
leutbildningar stélla ytterligare krav;
sérskilda behorigheter.

Vilka sarskilda behorigheter som folk-
hogskolorna erbjuder, utover de som
ingar i den grundlaggande behorig-
heten, varierar fran folkhogskola till
folkhogskola.

Exempel pa vanliga sarskilda behorig-
heter som folkhdgskolor erbjuder ar:
e Samhallskunskap 1a2

e Historia 1a2

e Naturkunskap 1a2 + 2

e Matematik 2 a, b eller ¢

Den studerande bor darfor under-
soka vilka olika krav som géller for
olika hogskoleutbildningar och vilka
kurser som folkhégskolorna erbjuder,
for att kunna valja ratt folkhdgskola.

MER INFORMATION KRINé HOG-
SKOLEFRAGOR HITTAR DU PA
STUDERA.NU OCH ANTAGNING.SE

Y@kESH&&SkaLAM
SARSKILDA
FORKUNSKAPER

Utover behorigheten till yrkeshog-
skolan stéller olika yrkeshogskoleut-
bildningar olika forkunskapskrav.

Folkhogskolan kan intyga forkun-
skapskrav i form av gymnasieimnen
pa samma sitt som man ger sirskilda
behorigheter till hogskolan, se till
vanster. Stalls det krav pa mer yrkes-
inriktade gymnasieimnen maste man
ibland komplettera dessa inom andra
skolformer.

Yrkeshogskolorna kan ocksa stilla
krav pa arbetslivs- och/eller yrkes-
erfarenhet.

MER INFORMATION HITTAR DU PA
YRKESHO6SKOLAN.SE 0CH MYH.SE




BEHORIGHET ENLIGT
TIDIGARE MODELLER

De som var fullstandigt grundliggan-
de behoriga enligt folkhogskolans
kiarnidmnesmodell senast 1 juli 2015
ar behoriga aven i framtiden.

Saknas nagot kirnimne enligt denna
modell som maste kompletteras, sa
maste man ocksa komplettera Svens-
ka 3, Engelska 6 och Historia 1al en-
ligt den nu géllande modellen.

De som var fullstindigt allmint be-
horiga fran folkhogskola fore 1 juli
1998 &r ocksd fortsatt behoriga aven
i framtiden.

OVERGANGSREGLER

Oavsett enligt vilken modell man stu-
derat pa folkhogskolan kan intygen
innehélla behorigheter i &mnen enligt
bade de nya eller gamla kursplanerna.
Kurser som studerats enligt de gamla
kursplanerna kan fortsatt riknas in i
den nya modellen.

Alla som har gatt folkhogskola, oavsett
nidr de studerade, hamnar ocksa fort-
satt 1 samma urvalsgrupp till hogsko-
lan.



STUDIEOMI)QMETO— EN BEDOMNING
AV STUDIEFORMAGAN

Pa Allméan kurs/Behorighetsgivande kurs kan man fa ett studieomdome.
Studieomdomet dr en sammanfattande bedomning av studieférmagan
och ska vara jamforbart mellan alla folkhogskolor. Pa folkhogskola ges

inga betyg i enskilda 4mnen.

Studieomdomet anviands som urvals-
grund till hogskolan. Nar man soker
gor man det via en sarskild urvals-
grupp, "folkhogskolekvoten”.

Da det bara ar sju skalsteg och manga
darfor hamnar pa samma jamforelse-
tal anvinder hogskolorna i vissa fall
lottning eller hogskoleprovspoang for
att sarskilja vid lika studieomdome.
Sa det ar darfor viktigt for folkhog-
skolestuderande att komplettera med
att gora hogskoleprovet.

STUDIEOMOOME 1 SIV STEG

Endast ett sammanfattande studie-
omdome ges till den studerande en-
ligt foljande skala:

e  Utmiérkt studieférmaga (4)

e  Mycket god - Utmarkt studiefor-
méaga (3,5)

e Mycket god studieformaga (3)

e God - Mycket god studieforméaga
(2,5)

e  God studieforméaga (2)

e  Mindre god - God studieformaga
(1,5)

e Mindre god studieforméaga (1)

KRITERIER

Som stod vid omdomessattningen
finns kriterier for skalstegen Utmérkt,
Mycket god och God studieforméga.

FOLKHO6SKOLANS URVALSGRUPP
Tidigare studerande som fatt studie-
omdome i fyra steg soker i samma ur-
valsgrupp som de med sju steg.



OM STUDIEOMPOME

Studieomdome ar folkhogsko-
lornas egen form for bedom-
ning av den studerandes for-
maga till vidare studier.

Studieomdomet dr inte ett be-
tyg pad uppnadda kunskaper i
olika dmnen utan en samlad
bedomning av studieféormagan
under hela lasaret.

Det grundar sig pd en gemen-
sam beddmning som gors av all
undervisande personal.

Det kravs ett underlag frdn en
fullgjord Allméan kurs, minst 30
veckors heltidsstudier, innan
man kan fa ett studieomdome.

Néar man sétter studieomdome

bedoms foljande faktorer:

e Kunskaper och fardigheter
och utveckling av dessa

e Formaga till analys, bear-
betning och 6verblick

e Ambition, uthallighet och
formaga att organisera
studier

e Social féormaga

Studieomdomet ar jamforbart
mellan alla folkhogskolor. Det
finns ett jamforelsetal att folja,
en siffra som grundar sig pa
skolans alla satta studieomdo-
men: 2,7 (+- 5% )

TVA SKAL ATT 60RA
HO6SKOLEPROVET

e ['or att kunna provas i urvals-
gruppen for hogskoleprovet,
som far minst 1/3-del av plat-
serna pa hogskolan.

e For att vissa universitet/hog-
skolor till vissa utbildningar
anviander hogskoleprovet som
sarskiljare vid lika meritviarde
i betygsurvalsgrupperna (d.v.s.
for folkhdgskolans del vid lika
studieomdéme). En del hog-
skolor och universitet anvan-
der lottning som sérskiljare vid
lika meritvarde.



URVAL TILL HO6SKOLESTUDIER

URVALET TILL HO6SKOLESTUDIER OM ANTALET
ANSOKNINGAR AR FLER AN ANTALET PLATSER

e Betygsurval (minst 1/3-del av platserna fordelas genom betyg
eller folkhogskolans studieomdome)

e Hogskoleprovsurval (minst 1/3-del av platserna fordelas genom
hogskolprov)

e Alternativt urval (hégst 1/3-del av platserna kan hogskolorna fa
fordela pa annat sitt)

e Vanligast dr att 2/3-delar av platserna fordelas genom betygs-
urvalet och 1/3-del via hégskoleprovsurvalet.

BETY&SURVALSGRUPPER

Hogskoleplatser fordelas i proportion till antalet sokande i varje

urvalsgrupp. Antalet platser i varje urvalsgrupp varierar dirmed :
mellan olika utbildningar och mellan olika ar. @

FOLKHO&SKOLANS URVALS6RUPP J

I denna betygsurvalsgrupp soker alla som har grundliggande behorighet enligt
folkhogskolans modell och som ocksa har ett studieomdéme.

Folkhogskolan ar en liten utbildningsform, diarav foljer att urvalsgruppens stor-
lek blir liten. Och eftersom antalet platser fordelas proportionerligt till antalet
sokande innebar det ibland att det inte blir ndgon plats alls i folkhégskolans
urvalsgrupp. Darfor ar det extra viktigt att folkhogskolestuderande ocksa for-
starker sina chanser att bli antagna genom att géra hogskoleprovet.



HO6SKOLEPROVSURVALET

Alla som dr grundliggande behoriga,
oavsett fran vilken utbildningsform,
kan ocksd antas genom hogskole-
provsurvalsgruppen om man har gjort
hogskoleprovet. Hogskoleprovet kan
goras en gang per termin. Lis mer pa
studera.nu. Anmélan senast 15 sep-
tember for hostens prov och 15 febru-
ari for varens prov pd www.hogskole-
prov.nu.

URVAL TILL YRKESHO&SKOLESTUDIER

Urval till yrkeshogskolan ansvarar
varje enskild yrkeshodgskoleanordna-
re sjalv for. Urvalsprocessen ser dér-
for olika ut pa olika yrkeshogskolor.
Yrkeshogskolan har inte olika urvals-
grupper baserade pa vilken utbild-
ningsform man kommer fran.

Manga gor urvalet genom intervjuer,

antagningstester eller arbetsprov.
Nagra raknar om studieomdomet till
betygsskalan. Nagra ger extra poiang
for arbetslivserfarenhet. Kontakta
den yrkeshogskola du dr intresserad
av for nidrmare besked om hur de
hanterar urvalet om de har fler so-
kande &n platser.

URVAL TILL FOLKHO&SKOLORNAS
EFTERGYMNASIALA YRKESUTBILONINGAR

Urvalet till folkhégskolans eftergym-
nasiala yrkesutbildningar beslutar
varje folkhogskola sjalvstandigt om.

Till ménga yrkesutbildningar anvan-

der man en kombination av betyg/
studieomdome och intervju eller ar-

betsprover.



MER INFORMATION

Du hittar mer information om behorigheter
pa folkhogskola.nu/behorigheter

FaLkHb'&SKOLozyAS
INFORMATIONSTSANST

Folkhogskolornas informationstjéanst, FIN, ir
alla de 151 svenska folkhogskolornas gemen-
samma informationscentral.

Vi arbetar for att 6ka kunskapen om folkhog-
skolornas kursutbud och folkhogskolan som
utbildningsform genom marknadsforing, studie-
vigledning, produktion av informationsmaterial
och webbplatsen folkhogskola.nu.

www.folkhogskola.nu
08-796 00 50
info@folkhogskola.nu

folkhogskola.rui

ALLA SVERIGES FOLKHOGSKOLOR




